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"Be Lagom” forstas som et |lafte om at leve en komplet oplevelse, der
opfordrer dig til at nyde de 5 sanser: at hgre lyden af vand og jorden, nar

du rgrer ved det; dine fadder pa den vade jord, rgre ved og plukke frugt
fra frugtplantagerne, lugte blomsterne, oplevelsen af at tilberede dine — —J
hjemmelavede gragntsager og selvfglgelig nyde havet, solen og... 4 3
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